
ПЕТРОСТАТ 

Население, самостоятельно занимающееся 
физической культурой и спортом 

Население, занимающееся физической 
культурой и спортом в организованной форме  

Население, занимающееся 
интеллектуальными видами спорта 

Население с высокой приверженностью 
здорового образа жизни 

Население, прошедшее диспансеризацию в 
последние два года   

Население, потребляющее ежедневно не 
менее 400 граммов овощей и фруктов  

По данным Выборочного наблюдения состояния здоровья населения в 2020 году,  

https:/rosstat.gov.ru 

Построим более справедливый, более здоровый мир 
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Россия Санкт-Петербург Ленинградская область 

Доля мужчин и женщин  

в возрасте 15 лет и более, ведущих здоровый 

образ жизни (в %) 


